Turnhallenbelegung Winter 2016/2017

(Stand: 01.11.2016)

SV Truchtlaching

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Kinerparien i
(L ) (9.00-10.00 Uhr)
15.00- Kinderturnen
16.00 Katharina Giesel
16.00-
16.30
16.30- Dance Revoluthn
Diellza Kelmendi /
17.30 zaliCel
Nina Burger
17.30
17.45
17.45- Frauc_engymnasnk
Edith Grassler /
18.00 .
Resi Augsten
18.00- Tanz Dein Leben Fr?;ﬁﬂ%/mn?ﬁ}k
18.45 Agi Kelmendi Ll Ty
Resi Augsten
18.45- Tanz Dein Leben
19.00 Agi Kelmendi
Power- Fitness fir
19.00- Tanz Dein Leben » Sie und lhn _ Herrengymnastik _ _Pllates
19.30 Agi Kelmendi Gitti Axthammer / Claudia Max Klauser / Gitti Axthammer /
' & Daxenberger / Tina Helminger / Hermann Jelen Claudia Daxenberger
Jelen Hermann
Power- Fitness fir
19.30- Sie und lhn Herrengymnastik Pilates
20'00 Gitti Axthammer / Claudia Max Klauser / Gitti Axthammer /
' Daxenberger / Tina Helminger / Hermann Jelen Claudia Daxenberger
Jelen Hermann
20.15- h}/ollzyball / Training
20.30 ax rauser Schiitzen
Hermann Jelen
Volleyball ff
ab ) Training
20.30 Max Klauser / Hobby-FulZball Setitie
Hermann Jelen

Immer Mittwochs von 19.00-20.00 Uhr ganzjahrig Nordic Walking (Sabine Lex)




